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Cum funcționează 

Vei avea nevoie de: 
un laptop sau un computer 
Este preferabil să folosești un laptop sau un computer, pentru a beneficia de toate 
funcționalitățile, dar nu este obligatoriu – Zoom este disponibil și de pe telefon sau 
tabletă. 

o conexiune la internet de mare viteză  
Verifică Cerinţele de Sistem Zoom pentru Windows, Mac OS şi Linux. 

 
căşti/căşti cu microfon încorporat sau microfon  
Dacă nu poţi asculta participanții sau ei nu te pot auzi, poate fi necesar să testezi 
sunetul. Urmărește acest video pentru a învata cum să testezi modul audio. 

 
o cameră web  
Dacă nu poți fi văzut de colegi, poate fi necesar să testezi camera web. Urmărește 
acest video pentru a învăta cum să testezi modul video. 

 
aplicaţia Zoom 
Conectează-te folosind aplicaţia Zoom (poate fi descărcată ușor și rapid) – poți 
descărca varianta pentru laptop / computer de aici, iar variantele pentru 
telefon/tabletă sunt disponibile în Play Store (pentru Android) sau App Store 
(pentru iPhone/iOS). 

Te încurajăm să te familiarizezi cu software-ul Zoom Urmărește tutorialele video 

 

Cum participi la o sesiune prin Zoom:  
 

Click pe link-ul Zoom disponbil sau introdu codul 
numeric al sesiunii 

 

Zoom ar trebui să se descarce automat pe computer. 
Dacă nu, click pe descărcare şi rul c[ează Zoom.  

 

Selectează Join Audio de pe Computer. 

În timp ce vorbesc 
ceilalți în sesiune  
Oprește microfonul pentru 
a evita zgomotul de fundal. 
Poți opri temporar și 
camera dacă preferi.  

 

https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362023-System-Requirements-for-PC-Mac-and-Linux
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362283-How-Do-I-Join-or-Test-My-Computer-Audio-
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362313-How-Do-I-Test-My-Video-
https://zoom.us/download
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/206618765-Zoom-Video-Tutorials

